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un Natale ad alto valore sociale

Ogni giorno lavoriamo per comunità più
EQUE, INCLUSIVE E SOSTENIBILI

Siamo una cooperativa sociale nata a Romano di Lombardia. 
Dal 1983 ci occupiamo di servizi terapeutico-educativi
per persone a rischio di grave marginalità sociale. 

Cascina Gasparina è il nostro progetto di agricoltura sociale:
qui offriamo percorsi di inserimento lavorativo per persone svantaggiate.

Dal 2011 abbiamo sviluppato una nuova area di intervento a sostegno
di persone fragili con servizi di assistenza domiciliare e custodia sociale.

Abbiamo a cuore le persone

grazie anche al tuo aiuto!



Seminare Valore, Coltivare Comunità
Il nostro catalogo di Natale nasce dalla volontà di valorizzare le sinergie che attiviamo

ogni giorno nel nostro lavoro: nei servizi, con le reti, sui territori dove operiamo.
Ciascuno dei prodotti che troverai nelle prossime pagine è frutto di un grande

CONTRIBUISCI ALLO SVILUPPO DI UNA FILIERA
EQUA, INCLUSIVA E SOSTENIBILE

SOSTIENI L’INSERIMENTO LAVORATIVO DI 
PERSONE SVANTAGGIATE

TUTTI I CESTI SONO PERSONALIZZABILI
CON I PRODOTTI IN CATALOGO A TUA SCELTA!

lavoro di squadra!



SALI AROMATIZZATI (50 gr)
peperoncino   ----   4.00 €  
erbe aromatiche   ----   4.00 €  
peperoncino e erbe aromatiche   ----   4.00 €

TISANE (50 gr)
calendula e melissa   ----   5.00 €
melissa e menta   ----   5.00 €
melissa e finocchietto   ----   5.00 €
melissa, arancia e cannella   ----   5.00 €
mela, arancia e melissa   ----  5.00 €
mela, finocchietto e barbabietola   ----   5.00 €ESSICCATI (30 gr)

salvia   ----   3.50 €
rosmarino   ----   3.50 €
origano   ----   3.50 €
mix di erbe   ----   3.50 €
cipolla   ----   3.50 €
aglio   ----   3.50 €

Cascina Gasparina
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zucchine   ----   4.50 € 
peperoni   ----   4.50 €
cipolle   ----   4.50 €                  

VERDURE ESSICCATE (50 gr)
Verdure disidratate per la preparazione di risotti, sughi, stufati!

Le erbe officinali e aromatiche utilizzate nelle preparazioni vengono coltivate nell’Orto Botanico di
Romano di Lombardia secondo il disciplinare dei prodotti agroalimentari del Parco del Serio!

Gli ortaggi provengono dalla nostra Cascina, alle porte di Romano.



POLVERI VEGETALI (15 gr)

barbabietola   ----   3.50 €
cavolo rosso  ----   3.50 €
cavolo nero   ----   3.50 €
melissa  ----   3.50 €

Un concentrato di sapori e colori
per piatti speciali!

un Natale ad alto valore sociale

Cesti di frutta e verdura 

peperone corno verde
       alle erbe aromatiche   ----   6.00 € 

peperonata al basilico rosso   ----   6.00 €
popone sott’aceto   ----   6.00 €                  

Specialità (270 gr)

AGRUMI ESSICCATI (50 gr)

arance  BIO   ----   6.00 € 
limoni BIO   ----   6.00 €
pompelmi BIO   ----   6.00 €    
mix di agrumi BIO   ----   6.00 €                  

Una pausa golosa e salutare
per ogni momento della giornata ...

a partire da 20 €



Speciale Peperoncini!
Da un’accurata selezione dei semi alla messa a dimora, dalla raccolta a mano fino alla lenta essicazione:

i nostri peperoncini sono frutto di un lavoro di cura e passione che avviene interamente in Cascina Gasparina.
Un viaggio tra i sapori del mondo … a Km 0!

PEPERONCINI ESSICCATI IN SCAGLIE (4 gr)
Cayenna
piccantezza gradevole e moderata,
con note leggermente affumicate

Habanero Orange
piccantezza media e dal gusto
particolarmente apprezzato!

Habanero Chocolate
piccantezza medio-alta, note
aromatiche di pane tostato e
mogano, molto versatile in cucina

Scorpion Red
molto piccante! Con sapori di frutta esotica
e dallo straordinario profumo di agrumi

semplicemente: uno dei 5
peperoncini più piccanti al mondo!

Scorpion Yellow

Confezione 1 fialetta   ----   5.00 €
Confezione 2 fialette   ----   8.00 €

SPALMINO (130 gr)   ----   6.50 €
lo spalmabile al peperoncino!



PANETTONI ARTIGIANALI, 750 gr

Tradizionale   ----   22 €
Cioccolato   ----  23 €
Albicocca e cannella   ----   23 €

panettone?!

Forno al Fresco è un progetto di inserimento lavorativo
per le persone detenute nel carcere di Bergamo. 
Scegli il tuo gusto preferito e sprigiona la solidarietà!

Che Natale sarebbe senza

In elegante confezione regalo
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PANETTONE CLASSICO, 750 gr

Buoni dentro ... buoni fuori!
Sosteniamo le seconde possibilità!
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I panettoni solidali Gasparina di Sopra vengono confezionati in bag di scampoli e tessuti di recupero
cucite dalle donne di Casa Aurora, la nostra comunità terapeutica femminile.

Un laboratorio di nuove opportunità, un futuro ancora tutto da scrivere!

12 €
panettone
+ vino spumante/brut

22 €



aziende custodi del Parco del Serio

SALUMI

cacciatore,  200 gr   ----  6.00 €
cotechino diritto o a boccia, 500 gr  ----  7.50 €
salamini dei morti, fila da 4 pz.  ----   5.50 €
salame cremasco, 1 kg   ---  21 €

Az. agricola Monaci // Azienda Custode
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Per la sezione FOOD abbiamo individuato produttori del territorio selezionati
in base ai criteri di qualità, trasparenza e impatto sociale.
Qui puoi trovare anche i prodotti delle

aziende che producono impiegando tecniche agronomiche a basso impatto ambientale,
adottando buone pratiche di sviluppo sostenibile e di tutela paesaggistica

TRASFORMATI 
Az. agricola Cascina Balcarino

giardiniera, 270 gr   ----    7.00 € 
sugo primavera alle verdure, 300 gr   ----   6.50 €



MIELE & Co. (250 gr)
tarassaco   ----   6.50 €
acacia   ----   6.50 €

Az. agricola BIO Frasson // Azienda Custode

Az. agricola Begnigna // Azienda Custode

millefiori   ----   5.50 €
tiglio   ----   6.00 €
castagno   ----   6.00 €
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FORMAGGI

meratino, 500 gr
        semistagionato, saporito   ----   8.00 € 

meratino al pepe 500 gr
        semistagionato al pepe nero   ----   9.00 €

Az. agricola Merati - formaggi latte vaccino // Azienda Custode

CONFETTURE EXTRA (120 gr)

cipolle   ----   6 €
gelatina di birra   ----   6.00 €
pomodori verdi e habanero   ----   6 €
zefiro (ciliegie e petali di rosa)   ----   6€

Az. agricola Cascina Balcarino

abbinali a ...
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albicocche extra  ----   6.50 € 
fragole extra   ----   6.50 €

CONFETTURE CLASSICHE (340 gr)
Az. agricola Cascina Balcarino

cachi extra  ----   6.50 € 
uva e fichi extra   ----   6.50 €
marmellata di cedro   ----   6.50 €
sambuco   ----   6.50 €
limone verdello con scorzette   ----   6.50 €

CONFETTURE SPECIALI (200 gr)
Az. agricola Cascina Balcarino

*fino ad esaurimento scorte!

frutti blu   ----   6.50 € 
lamponi   ----   6.50 €

CONFETTURE 100% FRUTTA (200 gr)
senza zucchero aggiunti
Az. agricola Cascina Balcarino



PASTA, FARINE & CO. 
Az. agricola Riboli

farina di mais nobile, 500 gr  ---  2.50 €
farina di mais rosso antico, 500 gr   ----   2.70 €
farina di mais giallo antico, 500 gr   ----   2.70 €
tagliolini integrali, 250 gr   ----   3.50 €
chips di mais antico, 50 gr   ----   2.80 €
just pizza, preparato per pizza, 500 gr   ----   6.50 €

PRODOTTI DA FORNO
Forno al Fresco, Cooperativa Sociale Calimero

biscotti frollini, vari gusti 
        con ingredienti del mercato Equo e Solidale   ----   4.50 € 

grissini e snack, vari gusti
        con ingredienti del mercato Equo e Solidale   ----   4.00 € 

CIOCCOLATO (100 gr)

barretta cioccolato fondente selezione Or Noir   ----   6.50 € 
barretta cioccolato al latte e nocciole   ----   6.50 € 

Cioccolato 180
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OLIO
*Az. agricola Il Castelletto

GINAMI, olio EVO plurivarietale 250 ml   ----   12.00 €
GINAMI, olio EVO plurivarietale 500 ml   ----   17.00 €
ALARICO, olio EVO DOP, 250 ml   ----   13.00 €
ALARICO, olio EVO DOP, 500 ml   ----   20.00 €
SBRESA, olio EVO monovarietale, 250 ml   ----   14.00 €
SBRESA, olio EVO monovarietale, 500 ml   ----   21.00 €
ASTINO, olio EVO, 250 ml   ----    13.00 €
ASTINO, olio EVO, 500 ml   ----   20.00 €

Il Castelletto è una delle principali produttrici di olio EVO bergamasco con alcuni
prodotti d’eccellenza: come l’ALARICO, che rientra nella DOP Laghi Lombardi, 
o lo SBRESA, un monovarietale che prende il nome dalla cultivar autoctona delle
colline di Scanzo!

*In base a disponibilità

unNatale ad alto valore sociale

ZAFFERANO

1 GRAMMO   ----   22 €
0.5 GRAMMI  ----   12 €

Az. agricola La Sorgente // Azienda Custode



SEI, metodo classico, non filtrato BIO, 75 cl   ----   15.00 €
SLINGIER IGT, vino bianco BIO, 75 cl   ----   14.00 €
DEL RONCO, VALCALEPIO DOC BIO, 75 CL   ----   10.00 €
Vermiglio Del Ronco BIO, con moscato di Scanzo, 75 cl   ----   12.00 €
Cuore, vino rosso IGT 2021, 75 cl   ----   16.50 €

VINI & LIQUORI
Cooperativa Sociale Oikos // Cascina del Ronco

>>> ROSA D’ORO al concorso nazionale Rosa, Rosati, Rosée 2023

OIKOS è una cooperativa sociale che ha lo scopo
di rafforzare le possibilità di inserimento 
socio-lavorativo di persone in difficoltà.

Lo fa da oltre 20 anni attraverso la produzione di
vini BIO sui colli di Bergamo

ELEGIA, Vino rosato BIO, 75 cl   ----   13.00 €

BIRRE ARTIGIANALI (50 cl)
La Sguaraunda

Natale, Bionda, Rossa, IPA, MAYA, Nera
Affumicata, Mumbel (blanche)   ----   5.00 € cad. 
confezione regalo, cestello in legno + 8.00 €
confezione regalo in cartone + 4.00 €
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CREA IL TUO OLIO
COSMETICO!

calendula   ----   3.00 €            
lavanda   ----   3.00 €

Essiccato in boccetta da 100 ml
Cascina Gasparina // Azienda Custode

Una selezione di proposte naturali per prenderci anche un po’ cura di te!
Il nostro lavoro è cura per le persone, cura nelle relazioni, cura per il territorio. 

Cura

OLII ESSENZIALI

arancia, eucalipto,
        lavanda 10 ml   ----   6.00 €

Tea Tree 25 ml   ----   7.00 €

Farmacia Vernile

unNatale ad alto valore sociale

BURRO DI KARITÉ 50 GR   ----   6 €
ALOE VERA GELIFICATA 200 GR   ----   11 €
OLIO DI ARNICA 50 ML   ----   7 €
Farmacia Vernile

SAPONI MALTAGLIATI
Antichi Ricordi
lavanda, caffé, arancia & cannella   ----   4.00 € cad.

SACCHETTO PROFUMATORE
lavanda , Cascina Gasparina   ----   2.50 €



Gift box
Un set per ogni occasione, dal  buon cibo ai momenti di relax!

Dai un’occhiata alle nostre proposte o componi la tua box personalizzata
selezionando tra tutti i prodotti in catalogo.

RISVEGLIO 
+ confettura classica Balcarino
+ frollini Forno al Fresco
+ tisana Cascina Gasparina
+ Tovaglietta cucita
    artigianalmente
+ Tazza da colazione

DOLCI COCCOLE
+ tavoletta Cioccolato 180
+ frollini Forno al Fresco
+ tisana Cascina Gasparina
+ miele da Azienda Custode
+ arance essiccate Cascina Gasparina

unNatale ad alto valore sociale *in confezione regalo

25€

25€



+ chips di mais Agrigal 
+ gallette di mais Agrigal
+ farina per polenta taragna Agrigal
+ 1 birra Maya La Sguaraunda

+ SEI, prosecco OIKOS   
+ formaggio semistagionato Merati
+ confettura extra di cipolle Balcarino
+ chips di mais Riboli

Cena per due
+ vino Valcalepio OIKOS
+ tagliolini integrali  Riboli
+ sugo primavera Balcarino
+ popone sott’aceto Cascina Gasparina
+ cracker Forno al Fresco

+ preparato per pizza Riboli 
+ origano Cascina Gasparina
+ peperoncino Cascina Gasparina 
+ 2  birre La Sguaraunda 

35€

25€

23€

34€

GLUTEN FREE

HAPPY HOUR PIZZA NIGHT
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Essenza
+ tris di olii essenziali:
lavanda, arancia, eucalipto
Farmacia Vernile

13€ANTICHI
RICORDI

+ tris maltagliati di sapone Antichi Ricordi

BENESSERE + gel aloe vera     + burro di karité
+ olio di arnica     Farmacia Vernile 26€

LAVANDA
+ sapone lavanda Antichi Ricordi
+ sacchetto profumatore lavanda Cascina Gasparina
+ olio essenziale lavanda Farmacia Vernile

unNatale ad alto valore sociale

NATURA 15€
+ sapone naturale al caffè Antichi Ricordi
+ olio essenziale Farmacia Vernile
+ burro di karité Farmacia Vernile

14€

19€



Tanti auguri!

SET FOGLI DI CARTA ARTIGIANALE   ----   4.00 €
Nr. 10 fogli in colori assortiti

Carta prodotta artigianalmente dagli ospiti
in percorso terapeutico presso la Comunità Gasparina

CARTOLINA AUGURI DA COLTIVARE   ----   4.50 € 
Include la busta, Città del Sole

carte speciali ... per auguri specialissimi!

un Natale ad alto valore sociale



Scegli la tua box

SHOPPER FINESTRA SCRIGNO KRAFT

35x25x18   ----   5 €

BOX ONDA
31x31x11   ----   3 €

BOX CASETTA
24x24x20   ----   5 €
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29x14,5x19   ----   3 €
22x19,5x8   ----   2.50 €

43x20x18   ----   6 €



SCONTO 
PRE-ORDER
ENTRO IL 

01/12/24
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 Invia una mail  a natale.gasparina@gmail.com
 ricordati di inserire un recapito telefonico,
 un indirizzo di consegna e la data di ritiro/consegna

ORDINARE È SUPER FACILE!

INFO, CONTATTI E PERSONALIZZAZIONI
E-mail: natale.gasparina@gmail.com
Telefono: 348/641.4145      
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> tutti i prezzi in catalogo si intendono inclusa IVA
> consegna gratuita nel raggio di 10 km per ordini superiori a 100 €

Ricevi conferma d’ordine

Ritira o attendi la consegna per la data scelta

1

2
3



www.gasparina.org

Grazie!
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quara
nta

Gasparina di Sopra
da quarant'anni

coltiviamo comunità


